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認知症の知識•理解を広めるため、講座開催のお手伝いをいたします！

「 認知症サポーター 」とは、認知症に関する正しい知識と理解をもち、

認知症の人やその家族に対して温かく見守り出来る範囲の手助けをする人のことです。

認知症サポーター養成講座は国が行う認知症対策の

一環として行われている取り組みです。
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認知症サポーター養成講座とは

どんな講座なの？

●少人数（5人程度）〜大きな集まりでの開催も OK です。

●時間は 90 分程度（ご要望に合わせて変更可能です）。

●開催準備のお手伝いや会場のご相談などさせていただきます。

●講師：認知症キャラバン•メイトの資格を持ったケアマネジャー

●認知症の症状やその対応、家族への支援などを、

　スライドを使いながら楽しく分かり易くお伝えいたします。

   ※講師料や開催に必要な資料などの費用は不要です。

ご相談・お申し込み

日程調整など

開催

↓

↓

ご相談だけでも

お気軽にどうぞ！

日程調整などの

打ち合わせ。

当日は講師が会場まで

お伺いいたします。

豊中市庄内東町 5-1-23お問い合わせ先

06-6151-3968
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まずはお電話で
ご相談ください
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teltel faxfax

担当：平高 •松島（ケアマネジャー）

対象：ご家族 •地域住民の方 •学生 •企業にお勤めの方など

！！

● 例えば‥道に迷っている様子の方に

                声をかけ案内するなど。
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